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fIлан меропрпятий в отде.лении дrr""ооaо ор"б'
на октябрь 2017 года

02.10. ОздоровитеJьная гимнастикч ,ОЪ, 
"u "rуо" 

,rосидим и здоровье
укрепим). Занятия в спортивном за.,rе. Праздй"*;й;;;;",
посвященное [ню пожилого человепч. ВЪ".уr,о"r"" ,J"""1Бn"nou lШДОV
]{Р - л/с <Фалуга>>. Обзор местной 

""rur", Й;;;;; ,"""""Ёi"* 
"О ""r",:iч:оу, Настольные игры: шашки рfндзю.03.10. ОздоровительнаJI лимнастикu ,iM, ,ru 

"rуrr" 
arосидим и здоровье

укрепим>. Занятия в спортивном зале. Меропр*r"" 
"й"lrй""*о".настроения)) - презентация, посвящёп"о" Й"*дуочродпrо*у fй 'о*оо.очеловека. Библиотека - новинкл

<Осенние фантазип>. 
r, чтение газет, ж}т,налов, Трудотерапия:

04.10. Оздоровительнб{ гимнастика <<Мы на сryле посидим и здоровье
укрепим). Занятия в спортивном зале. Литературrr*rt 'i ,Ьчi*ч.оrй сезон),посвящёнrrый международному Дню по*"й.о 

"""or"nu. roiuor"ou*-,
<<Осештие фантазип>.
05.10. Оздоровительнб{ гимнастика. Заrrятия в спортивIIом за!,Iе. Конк)рснаяпрограмма <Красота золотого возр аста 2017>>. ООу"Ъ"Й 6""*"о"оtграмотносl и. Насгольные игры; лото. шашки.
06.10. Озлоровит.*"- .""nuar"oa <Мы на сryле посидим и ]доровье

Уlрепим)).] ?9rятия в сIIортивном заlе. fIросмф худо*Jr"Ъrr"о.о 6"o"ru<{руг мой Кош,ко>. Полезные сов"r", nK* arо"""r" u""rrr ar"ay*a ,rоозиму>. Трулотерапия: <(Осен ние фантазии)).
09.10. Оздоровителrна, гимнч"тrка <Мы на стуле посидим и здоровье
укрепим). Заrrятия в спортивном зале. Игры Hu р*""""ЬЪ"й и мьп]UIениJ{<<Маша - растеряшо>, <Найди l1 отличийъ <ХиЬ";;;;;;; 

" 
т.д. Обзорместной печати, просмотр телепередачи <Жить здоровоп.'Нчйоuоr" 

"aр"r,шашки, шахматы.
10.10. ОздоровительнбI гимЕастика <<N4ы на стуле посидим и злоровье

укрепим>>. Занятия в спортивном зале. Музыкалiный чui С"рЙ", ."О" 
""хочется поко',) посвящённьй мецФд{ародному Щттю по*rооaо'""оо""пu.

Библиотека - новинки, чтение газеr,.*g,рr-оr. Трудотерапия: <<Подборбросового материала и декора для офй*"- ";;;;;io ,"*o'*ur"p"o11.10. ОздоровитеJIы{ая Iимнастикч пЙu, 
"u "ryо" 

.rо""ЙrТ."очроu""
укрепим)). Запятия в спортивном зале. Литерафр"о -,y.urn-i-композицlлJ{, посвященнм,Щrтю 1^тителя. Трудотерапия: <<Подбор бросовоrоматериала и декора для оформления поделок ко дню матери)



12.10. Оздоровитель}IаJI гимнастика <Мы на сryле посидим и здоровье
}крепим>. Занятия в спортивном зzlпе. JIитератlрный час .l<JIирика Есенина>.
Настольные игры: лото, домино.
13.10. Оздоровительнб{ гимнастика <Мы на стуле посидим и здороl]ье
укрепим)). Занятия в спортивном зале. Просмотр художественного фильма
<<Кубанские казаки>>. Полезные советы: (Делаем домашние заготовки>).
Трудотерапия: <Подбор бросового материаJIа и декора для оформления
поделок ко дню матери)).
16.10. Оздоровительная Iимнастика <Мы на сryле посидим и здоровье
укрепим>. Занятия в спортивЕом зtцIе. Медиrинская лекция о.Обзор
местной печати, просмотр телеlrередачи <<I\4одный приговор>>. Настольные
игры лото, шашки рэндзю.
17.10. ОздоровительнаlI гимнастика <<Мы на сryле посидим и здоровъе
укрепим>>. Затrятия в спортивном заJIе. Музыкальный час <<Творчесruй путь
Татьяны Овсиенко>>. Библиотека - новинки, чтение газет, )Iý/рналов.
Трудотерапия: <Подбор бросового материала и декора для оформления
подеJlок ко дню матери)
18.10. ОздоровительЕбI гимнастика <Мы на стуле посидим и здоровье
}крепим). Занятия в спортивном запе. Логические игры <<Умники и
),,]\4IrицьD). Трудотерапия: <<Подбор бросового материarла и декора для
оформления поделок ко дЕю матери)
19.10. ОздоровительЕаrI плмнастика.<<Мы на сryле посидим и здоровье
укрепим). Занятия в спортивном зале. Выступление вокальной rрулпы
<Ивушка>. Трудотерапия: <<Подбор бросового материzlпа и декора дJu{
оформ.rrения поделок ко дню матери>
20.10. Оздоровительнzш гимнастика <<Мы на сryле посидим и здорOвье
укрепим>. Занятия в спортивном зале. Просмотр художественного фильма
<Вокзал дrrя двоих)). По:lезные советы: <<Подготовка окон к зиме).
Трудотераrrия: <Подбор бросовоIо материала и декора для оформления
поделок ко дlю матери)).
23.10. ОздоровительнаJI гимнастика <Мы на стуле посидим и здоровье
укрепим). Занятия в спортивном зале. Спортивный досуr <<Смелые, ловкие,
активные>>, Настольные игры лото, ш: пки.
24.10. ОздоровительнаJI гимнастика <<Мы на сryле посидим и здоровье
}крепим)). Занятия в спортивном заJIе. Музыкальный час <<осенние напевьr> -

^ýвыкапьная 
виюорин4 пение песен под гармонь. Библиотека - новинки,

чтение газет, яt),рнzlлов. Трудотерапия: <<Подбор бросовою материzlпа и
декора для оформrrения поделок ко дню матери).
25.10. Оздоровrгельная гимнастика <<Мы на сryле посидим и здорOвьс
укрепим>. Занятия в спортивном зале. Поле чудес на тему: <<осенние
мотивьu. Настольные игры: шашки, шахматы.
2б.10. Оздоровительнб{ гимЕастика <<Мы на сryле посидим и здоровье
укрепим>. Занятия в спортивном заJIе. Выступление с концертной
программой детских музыкапьньD( коллективов ,Щ{ и !. Настольные игры:
шашки, шахматы.
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27.10. Оздоровительнzul гимЕастика <<Мы на сryле посидим и здоровье
укрепим). Заrrятия в спортивном зале. Просмотр художественЕого фlrльма.
(Танцор диско)), Полезные советы <<Боремся с морщинками воL?уг глаз)>.
Трудотерапия: (Подбор бросового материzlпа и декора для оформлеттия
поделок ко дню \4атери).
30.10. ОздоровительЕаr{ гимнастика <<Мы на стуле посидим и здоровье
уlрепим>>. Занятия в спортивном зале, Медицинская леrсlия <Витаминная
недеlrл>. Обзор местной печати, просмотр теJIепередачи <<Жить здорово>.
Настольн ые игры:лото. шашки.
31.10. Оздоровительнlш гимнастика <<Мы на сryле посидим и здорOвь9
уL?епим). Занятия в спортивном зале. Праздничньй концерт школьников
МБОУ <<Коношская СШ им. Л.П. Лаверова. Библиотека - новинки, чтение
газет, ж),?напов. Трудотерапия: <Подбор бросового материаJlа и декора дJul
оформления поделок ко дню матери>.
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