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План мероприятий в отделенци дневного пtri
на сентябрь 2018 года

01.09. Оздоровительнzul гимнастика (Мы на стуле цосидим и здороl]ье уýр9llим>.
Занятия в спортивном зале. Полезные советы <{Использование детской присыпки в

домашнем хозяйстве>>. Просмотр художественного фильма <<Большая перемена).
Трудотерапия: индивидуальные занllтия по интересам.
03.09. ОздоровительнаrI гимнастика <<Мы на стуле rrосидим и здоровье уk?епим)).
Занятия в спортивном запе. Медицинская лекция <<Аритмил>. Обзор местной печати,
просмотр телепередачи <<Модный приговор>>. Настольные игры: лото, шашки.
04.09. Оздоровительная гимнастика <<Мы на сryле посидим и здоровье укрепим>.
Занятия в спортивном зале. Библиотека - новинки, чтение Iазет, ж)ФнаJIов.
Музыкальный час - беседа <<Лечение музыкой и звуками), прослушивание
релаксирlтощей музыки, пение rпобимьIх песен rrод гармонь. Трудотерапия:
иIiдивидуаJIьЕые занятиr1 по интересам.
05. 09. ОздоровительЕаrI гимнастика. Занятия в спортивном зале. Литерацрный час,
посвященный 95 летию со дня рождения поэта Расула Га,rзатова. Трудотерапия:
индивидуальные зilнJIтия по интересам.
06.09. Оздоровительнб1 гимнастика <<Мы на сryле посидим и здоровье укрепим>.
Занятия в спортивном зале. Пальчиковые игры на мелкуIо моторикт и укрепление
п€tмllти. ..

07.09. Оздоровительнб{ гимнастика <<Мы на стуле посидим и здоровье уL?епим).
Занятия в спортивном запе. Просмотр художественного фильма <<Одиноким

предоставляется обцежитиеr>. Полезные советы: <<Примевение растительного масла в
косметологии)>. Трудотерапия: индивидуапьные занятия по интересам
10.09. Оздоровительная гимнастика (Мы на стуле посидим и здоровье уIФепим)).
Обзор местной печати, просмотр телепередачи <Жить здорово>. Беседа <Жизнь
за}4ечательньIх JIюдей - Наталья Гундарева. Интересные факты из жизни актрисьD).

Настольные игры: домино, шашки.
11.09. Оздоровитеlrьнаll гимнастика (Мы на стуле посидим и здоровье yKpeIMM)).

Библиотека новинки,чтеЕиегазет, журналов.Мероприятие, приуроченное
православному дню трезвости. Трудотерапия: (индивидуальные занятия IIо

интересам>.
12.09. ОздоровитеJIьнаJI гимнастика (Мы на стуле посидим и здоровье укрепим)).
Экскурсия по Коношскому краю. Трудотерапия: <Заготовка материалов дJur с}вениров
ко дню пожйлого человекa)).
13.09. ОздоровительItаrI гимнастика (Мы на стуIе посидим и здоровье уL?епим)>.
Интеллектуальная игра <<Поле чудес>>. Настольные игры: домино, шашки, лоIо.

14.09. ОздоровительнбI гимнастика ((Мы на стуле посидим и здоровье укрепим).
полезные советы <отпугивание грызунов с помощью мета.lлической мочалкиr>lr.
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просмотр художественного фильма <хозяйка детского дома>, Трудотерапия:

<<Заготовка материалов дJUi сувениров ко дню пожиJlого человека>),

17.09. ОздоровиТельIlая гимнастИка <<Мы на стуле посидим, и здоровье }крепим>,

Обзор местной печати, просмотр телепередачи <<Пусть говоряо>, Игры па укрепление

памJIти, логики, мыIuленIлJI. Настольные игры: лото, шашки,

18.09. ОздоровиТеJIъЕаJI гимнастИка <<Мы на стуле посидим, и здоровье укреIIим),

Занятия в сrrортивном зале. Библиотека - новинки, чтение газет, ж)фнаJIов,

Музыкальный час <осенние напевьD), Трудотерапия: <<Заrотовка материапов дJUI

сувениров ко дню пожилого человекa)),

1-9.09. Ьздоро"ительная гимнастика <Мы на стуле посидим, и здоровье },крепим>,

Заrоrия , спЪрт"rном зале. Урок общей трудотерапии <<Осенrrий натюрморu>

20.09. ОздоровительнбI гимIlастика <Мы на стуле посидим, и здоровье укрецим),

Пальчиковые игры. Настольные игры: домиIlо, пазJIы, лото,

21.09. ОздоровительЕая гимЕастика <<Мы на стуле посидим и здоровье укрепим),

П;;;rЙ*}о"*ествеЕЕою фильма <<Мачеха>, Полезные советы: <<Простая заточка

"о*"rцо. 
Трудоrерапия: <<Изготовление поделок и с),ъениров ко дню )лIителя)),

24.09. ОздоровительнбI гимнастика <Мы на стуле посидим, и здоровье укрепим,

Обзор местной печати, просмотр телепередачи <Модный приговор), Медицинская

,йi,," цикла <Заболеван* Ъ"рл",-о - сосудистой системы> - <<Стенокардия>,

Настольные игры: шашки, шахматы,
25.09. Оздоровительная гимнастика <<Мы на стуле посидим, и здоровье },крепим)>,

Библиотека - ноВинки, чтение газет, )Lтрналов, Музыкальный час <<Угадай мелодию)),

Трудотераrrия: <<Изготовление поделок и сувеIrиров ко дню )iчителя)),

26.09. Оздоровительная гимнастика <<Мы на стуле посидим, и здоровье укрепим),

мероприятие, посвященное всемирному дню моря ((виртуальная экск,?сия по

экзотичесIс]м морским MecTElд,D), Трудотераrrия: <Изготовление поделок и с}ъениров

ко дню r]итеJUD.
27.09. ОздоровитеJьнб{ гимнастика {<Мы на стуле посидим, и здоровье },креIIим>,

Настолъные игры: шашки, шахматы,

28.09 Оздоровительнzш гимItастика <<Мы I{а стуле посидим, и здоровье укрепим>,

Полезные Ъоветы <как мороженной рыбе вернуть свежий вкус)), Просмотр

;;;;-;;;*";;;; фильма <Три ,о"опо 
"Ъ 

П,пощихе>>, Трудотерапия: <<Изготовление

подеJlок и сувениров ко дню )^rителя),


