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 ИЮНЬ 21, 2018
 ГБУЗ АО «Архангельский психоневрологический диспансер» подготовил  цикл занятий с целью информационной и психологической помощи, поддержки родственников и других лиц, обеспечивающих уход за больными деменцией. Занятия проходят 1 раз в неделю по четвергам в отделении психотерапии ГБУЗ АО «Архангельский психоневрологический диспансер»

Вход свободный! Запись на занятия по тел. 8-902-191-85-93 с 13.00 до 17.00

Следите за анонсами, и не пропустите время нашей следующей встречи

Темы занятий:
1.Введение в проблему деменции (14 июня 2018 г.).
2. Практические советы по общению с пациентом с деменцией (21 июня 2018 г.).

3. Когнитивный тренинг (поддержание умственных функций) у больных деменцией (28 июня 2018 г.)
4. Принципы ухода за пациентом. Средства ухода за больным (5 июля 2018 г.)
5. Тренинг «Быть с другим, оставаясь в контакте с собой» (12 июля 2018 г.).
6. Тренинг «Личные ресурсы жизнестойкости, как справляться с негативными эмоциями, ухаживающему за больным с деменцией» (19 июля 2018 г.).
7. Арттерапия (рисунок, как инструмент восстановления жизненной энергии) (дата уточняется)

